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MATERNIDAD Y BIENESTAR

DURANTE EL PROCESO ONCOLOGICO

INTRODUCCION

Dada la tendencia global de retrasar el proyecto de
embarazo (30-40 afos), este se presenta en edades
concomitante al diagndstico de diversos canceres, como
lo es el cancer de mama.

Matemidad es una experiencia
! biopsicosocial que se ve alterada
| dentro del proceso de

salud-enfermedad
|dentificar las necesidades psicoldgicas de las mujeres
con diagnostico de cancer de mama en relacion con la
maternidad.
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¢ |nvestigaciones de alcance descriptivo

» Objs: Percepciones de calidad de vida/ Experiencias durante el
proceso oncologico

e Poblacion: Mujeres < 50 afios con cancer de mama,
sobrevivientes y canceres ginecoldgicos

e Creacion y validacion de escalas de Intencién o Preocupaciones
referidas a la fertilidad o reproduccion (FIS, FIS, RCAC)
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RESULTADOS

FERTILIDAD
La alteracion en la fertilidad dentro del proceso oncoldgico

puede afectar la calidad de vida de las pacientes,
especialmente en aquellas cuyo plan de vida incluia tener hijos
propios:

¢ Dificultades en el proceso » Alteraciones en la vida

de adaptacion sexual
* Imagen corporal * Adaptacion a roles de
» Creencias sobre la género

* Dificultades a nivel
emocional y relacional

feminidad

INFORMACION
Se reconocen dificultades en los procesos deliberativos, ya sea
por carencia de informacion, priorizacion de la enfermedad
oncolégica, filtraje por criterios de fertilidad, o falta de
derivacion a equipos correspondientes; conllevando a su vez
actitudes pasivas, pérdida de autonomia e invisibilizar los
deseos y derechos de las pacientes.

CREENCIAS
enfermedad oncolégica, a los roles de género, a la

Persisten relacionadas a la
maternidad y crianza que interfieren la
adaptacioén en el proceso de enfermedad

CONCLUSIONES

Es necesario lograr:

e Definir roles dentro de una ruta de atencion
clara entre especialidades

e Intervenir a nivel informativo y psicoeducativo

e Prevenir el malestar psicolégico y clarificar
creencias e ideas irracionales

e Fomentar la toma de decisiones compartida

e Proteger los derechos sexuales y
reproductivos

Acompanamiento
a la maternidad
en el proceso

LA MATERNIDAD VISTA DESDE UN ENFOQUE
BIOMEDICALIZADO, CENTRADO NETAMENTE EN LA
FERTILIDAD, INVISIBILIZA LAS CREENCIAS, VALORES Y
DERECHOS DE LAS PACIENTES
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